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GUIDA AMBIENTALE ESCURSIONISTICAS

CATE RINA DI PASQUALLE 380.3077295 ' PROGETYOIN col.'
' . « TRIBU' IN MOVIMENTO ATHLETIC TREK INTERA iNA.
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Referenti:
Elena Baiocco - balocco.formazione@confartigianatoterni.it - 0744.613311
Claudic Ronchetti - ranchetti@confartigianatoterni.it - 0744.613371
vittorio Emanuele Pettorossi - sociale@confartigianatoterni.it - 320.644207
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SCHEDA INTERESSE
i EDIZIONE DELLA PASSEGGIATA ECOLOGICA
“PRIMAVERA INSIEME A NO#” g giugno 2019

Nome e Coghome

Indirizzo Localita CAF

Data di nascila i.uogo di nascila SessoF M
Codice fiscale Teletono cellulare

e-mail

DATIDEL GENITORE { se I'iscritte & minorenne)
Nome e Cognome

Indirizzo Localita CAP

Data di nascita Luogo di nascita Sesso F M
Codice fiscale Telefono celiulare

e-mail

QUOTA DI ISGRIZIONE € 10.00 adulti - € 5.00 under 14 . pagato |__| non pagato|__|

TIPOLOGIA DI PERCORSO

- Percorso Completo EJ {per i partecipanti. E" necessario, per il ritorno al punio di partenza, il pagamento
dell'ingressc alia Cascata delle Marmore al costo di € 4.00 se dovuio)

INFOLINE PERCORSO: Guida Ambieniale Escursionistica: matricola 1585570 MARCO CINCINELLI 392.0289635

- Percorsc Soft D

INF;&)L!NE PERCORSO: Guida Amblentaie Escursionistica: matricola 1834950 CATERINA DI PASQUALE 3B80.3077295

" 81 auforizza i trattamento der daii personali a: sens del Regolamento 20168/679

Vi ricordiamo che Ia registrazione dei partecipanti con ia consegna del Badge personale ed
un buono valido per un panino e una bottiglia di acqua, si effettuera dalle ore 8,30 alle 9,15.

La partenza & prevista per le ore 8,30.
Data Firma

(Drel genitore per : minorenmni)




INFORMAZIONI DETTAGLIATE — PROGRAMMA — REGOLAMENTO
PRENOTAZIONI: Entro il 5 giugno

Percorso Compleio

Partenza: Campace di Marmore (Parchegogo Area informativa Tunistica) Arrivo: Campace: di Marmose
Distanza: 12.5 Km (Girca)

Temps di Percorrenza: 3 ore Circa {(Soste non Comprese)

Difticola Difficelta: T/E- Media (i owww athictictrekinteramna igradi-dithcolia bl

Aumento o quola:+ 240 Perdita di guotac- 240

Fonga: Sterrato- Sentiero- Asfalto Segnaletica: S

Percorse: Andata e Ritorno Arimall, Amimassi

Percorse Soft

Partenza. Cascaia delle Marmore i(Parcheggic Biglieliena Belvedere Infenare jArmve: Cascata delle Marmore
Dislariza 10 Km (Circay Tempt di Percorrenza. 3 ore Circa {Soste non Comprese) Difficolta: Ditficolta: T/E- Media
(i weew siblehotieknieramnee i gragi-gitticolia, htmi) Aumenta di quola:+ 77 Perdila o quota- 77

Fonda: Sterraio- Sentiere- Asfalio Segnaletica
Parcorso: Andata @ Ritorno Arimalis Ammess:

PROGRAMMA:
. Percorse Compieto: Ritrove ore 2.00 presso | Campacci (Area InfoPoint) partenza ore 9.30

s Parcorso Soft: Ritrove ore 9.00 presso Ia Bigiietteria della Cascala delie Marmore partenza ore 9.30 {Loc.
La Viscosa Coliestatie Piang)

PERCORSO: Con 1 nspettivi Gruppi ed Accompagnatori verra raggiunto  Fincrocio che dalla GreenWay del Nera s
interseca con it Sentiers 6 delle Casate, da li seguirema un tralto della Via Francigena fino ai piedt di Castel di Lago
(Bkm circa o gire ci Boa), per completare la pnma parte dei percorso che si presentera ad anetlo.

Imboccata la seconda pars del percorso faremo una sosta dove interverranno. mentre verranno  distribuile
botigliete dacqua, atcuni degl Ospili che paneciperanne ala Passeggaia Ecologica.

Istrutton o Camminata Sportiva, Dimosirazione di Accensione del Fuoco con Archetio o Pietra Focai,

Nelia seconda parte della Passeggiata cosieggeremo per un lunge tratio  iume Nera hno al ponticello d
Torreorsina dove nlroverermo la Via Francigena che ¢ nportera alle Casate.

Terminata guesta seconda parte faremo sosta Pranzo e verranno congsegnatl Gadget e matenale informative
fegato aliz salute ed al benessere.

Con wita calma. per coioro che hanno gscelto il percorso compleio risalirema il sentiero N 1 che costegoia ia
Cascata per il suo intero salin, concludende cosi la Passeggiata.

EQUIPAGGIAMENTO: indumnanti e materiale adeguato alla stagione, borraccia con almeno 1 it di acqua.
scarpe da Trekking (Possibiimente non nuove) abbligatone. bacchette da Trekking, K-Way. cappello, occhali da

soie,
Per coloro che porteranna il cane & obbligatono ehe venga condoln al guinzaglio & che con voi abbiate # necessana
per pulire se e dove sporchera.

£ fattoc assoluto divieto: Lasciare immondizia fungo il percorso.

Allantanarsi dal Gruppo senza aulorizzazione dello Gude. Lasciare it percorso stabilito ed indicate dalle Guide
Praendere parte aka Passegqiaia senza auionzzazione

Accompagnaton della Tribd in Movimento Athietic Trek interamna A.5.D del Centro Sporiive Educativo Nazionale
EP.S Coni: '

s Marce Cincinelli- Matnicola © 1585570 - Guida Ambentale Fscursicnishea Formatore Istrutton Nord & Fit
‘ Walkiigg Preparaters Atlelico Operatore BLS e BLED

a  Dano Colanet- Matricola (1585702 - Guida Amieentale Escursionistica isiruttore di Sopravvivenza
Istruttore Crientamentn Sportive Operatore Remote bive Supporto Operatare BLS e BLSD

-  Catenna di Pasguale - Matneola: 1634950 - Guida Ambrentale  Escursionistica istruttnce Nordic e Fit
Walking Praparators Atlefico

»  Francesco Torelli- Matricola © 1635287 - Guida Ambieniate Escursionstica Istruttore Mordic e Fit Waiking
Operatore BLS e BLSD

i "Associazione decling ogni responsabiiita in merito a comportamenti scorretti non conformi
alle istruzion diretlive regoele impartite dall’'organizzazione e dal codice civile.



